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PROTOCOLE PISCINE PLEIN CIEL
MESURES DE PROTECTION CONTRE LA PROPAGATION DU COVID-19

EN ARRIVANT
Gel a disposition Garder ses distances Se déchausser Pas de casier Port du masque  Se savonner entierement
a 'accueil en suivant les marques avant les vestiaires se munir d’un sac jusqu’a la douche 3 pers. max en méme temps

S & P O

DANS LA HALLE BASSIN

Aucun matériel  Ne pas préter le matériel. Sens de circulation surla Sens unique de nage Distanciation de 2m 60 pers. max
extérieur a la piscine Tout est désinfecté plage, ne pas stagner  Respect des distanciations pour les activités Activités : 15 pers.

® @

POUR VOTRE PROTECTION :
Les cabines de change et maté-
riels de flottaison sont désinfec-
tés apres chaque utilisation.
Les douches et sanitaires sont
régulierement désinfectés.

EN PARTANT

Garder ses distances 3 pers. max Pas de
dans les vestiaires Eviter la douche seche-cheveux

Protégez-vous et protégez les autres !




PROTOCOLE GYMNASE COMMUNAUTAIRE
MESURES DE PROTECTION CONTRE LA PROPAGATION DU COVID-19

EN ARRIVANT
Désinfection Port du masque Arriver en tenue Vestiaire Suivre les fleches  Laisser les portes ouvertes
obligatoire avant la pratique et chaussé (baskets) condamné de circulation dans la salle multi-activités
=0 ‘ B
- «

DANS LA SALLE
Ne pas manger Banc pour les sportifs Lors de matchs, banc pour les Veiller a garder Pas de public sauf
dans la salle uniguement (mi-temps...) personnes en difficulté physique une distanciation physique  rencontres / matchs

EN PARTANT

™

Douche Veiller a garder Laisser obligatoirement

interdite une distanciation physique vos coordonnées POUR VOTRE PROTECTION : Symptomes ou suspicion de

FESANCS CEIOCASont covid = interdiction d’entrer
désinfectés quotidienne- B

ment.

Les associations doivent
désinfecter le matériel apres
chaque utilisation.

Protégez-vous et protégez les autres !




PROTOCOLE DOJO COMMUNAUTAIRE
MESURES DE PROTECTION CONTRE LA PROPAGATION DU COVID-19

EN ARRIVANT
Désinfection Port du masque Club House Vestiaire Entrer par l’entrée « sportifs » Veiller a garder
pieds et mains avant la pratique condamné condamné et suivre les fleches une distanciation physique

A

\ -
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DANS LA SALLE

Ne pas manger  Effets personnels dans un sac Pratique obligatoire Laisser les portes battantes Pas de public
danslasalle danslestribunes ( code couleurs) pieds nus acces combat ouvertes

& ®» @

Douche Veiller a garder Sortie par
interdite une distanciation physique la porte « public » POUR VOTRE PROTECTION : Symptomes ou suspicion de

Les bancs et locaux sont | covid = interdiction d’entrer
désinfectés quotidiennement.

EN PARTANT

Les associations doivent désin-
fecter le matériel apres chaque
utilisation.

Protégez-vous et protégez les autres !



ANNUAIRE DES ACTIVITES
EN CAMPAGNE DE CAUX

Dans ce livret interactif, retrouvez :

Les jours, horaires
et lieu de pratique

Les tranches
d’ages pour
chaque activité

Des liens
pour accéder
aux sites

Les activités
associatives
par ordre
alphabétique
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% ¢ SPORTS « FOOT « FUTSALL « FULL CONTACT / CARDIO BOXING / KICK-BOXING « GYMNAS-
TIQUE « HANDBALL « KARATE « JUDO / JU-JITSU / TAISO « MARCHE / VELO / SOLEX
[ ]
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TENNIS « TENNIS DE TABLE « TIR A UARC « VOLLEY « YOGA



CYNOPHILIE

AMICALE CYNOPHILE D’ANGERVILLE
Cours éducation - école - agility, affilié auprés de la Société Centrale Canine et
titulaire de 'agrément Ecole des chiots

BADMINTON

CLUB OMNISPORT BRETTEVILLAIS
16 ans et plus

Lundi et jeudi : 18h-20h15

Contact: Jérbme Morel 06 11 28 66 83 Samedi a partir de 14h30

Site internet : http://cob.wifeo.com ¥ Facebook Amicale Cynophile Angerville Bailleul
Lieu : gymnase communal 76110 Bretteville-du-Grand-Caux Contact: 02 77 24 15 04 / aca76@sfr.fr

Lieu : Stade des Tourelles Route du Chateau 76110 Angerville-Bailleul
LA QUINTEFEUILLE

Vendredi : 20h-22h

Salle Philippe Anquetil 76110 Bréauté LA QUINTEFEUILLE

Contact: Serge 02 3531 08 04 Dés 6 ans

L’association est affiliée la FNSMR (Fédération Francaise de Sport en Milieu Ru- Lundi 17h30 : Salle polyvalente - Houquetot

ral). Agrément VACAF, Pass Jeune 76, Chéques Vacances et coupons sport ANCV, Contact: 06 13240398

ATOUTS Normandie et participation CE. L’association est affiliée la FNSMR (Fédération Francaise de Sport en Milieu Ru-

ral). Agrément VACAF, Pass Jeune 76, Chéques Vacances et coupons sport ANCV,
ATOUTS Normandie et participation CE.

BASKET-BALL

AS GODERVILLE BASKETBALL

A partir de 6 ans

Initiation au basket de 6 a 10 ans (Baby, Minis et

Poussins)

Evolution en championnat:

* Benjamins (de 11 a 12 ans)

* Minimes (de 13 a 14 ans)

*Cadets (de 153 17 ans)

* Séniors (+ de 18 ans, 2 équipes existent) Une

équipe féminine est en création.

Contact : Mickaél Carreno 06 24 47 46 79

Mail : asgodervillebasket@gmail.com Ado/adultes

Site internet : http://asgbb.ayosport.com/ Mercredi : Zumba : 18h15-19h45

Gymnase communautaire, rue du Hameau Martin 76110 Goderville Contact: 06 14 06 02 07 / energymgoderville@yahoo.fr Nicole.dumont2207@
gmail.com / f.geulin@orange.fr Gymnase Mamie Bréant - Goderville

CLUB DES JEUNES

Adultes

Danse de société : rock, valse, tango...

Mardi: Débutant 18h-19h / Niveau 2 19h-20h / Niveau 3 20h/21h Contact : Didier
Cornu 06 13 31 56 45

Site internet : www.club-des-jeunes.net

Salle de spectacle La Ficelle, rue Saint-Jacques - Goderville

ENERGYM

FETES ET SPORTS

Adultes

Mardi : 20h45-22h15 (danse de salon) - Contact : 06 23 36 46 49 / 09 53 45 75 62
Mardi : 18h30-19h30 et 19h30-20h30 (danse africaine) - Contact: 0235277513/
06950967 73 /06 74 51 24 01 / fetesetsports@gmail.com

Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux




DANSE (SUITE)

GYM AMBIANCE - ZUMBA LES MINI MAXI
Adultes Dés 6 ans
Jeudi: 19h45-20h45 Danse, chant, théatre - Gratuit
Contact : Karine Dubos 06 22 32 10 08 / Facebook Gym Ambiance - Zumba Mercredi :
Salle polyvalente de Sausseuzemare-En-Caux « Enfants: 17h30 - 19h
« Adultes : 19h - 20h30
K-DANSE 76 Bretteville-du-Grand-Caux
Adulte dés 18 ans Contact : Valérie Leroux 06 46 75 50 70 / les.mini.maxi@gmail.com
Jeudi:20h35/21h35 Fb : Les Mini-Maxi
Association agrée ANVC Sport, Pass’sport 76, Bon temps libre CAF, Carte Atout
Normandie - Contact : 07 67 20 38 15 Facebook : Asso Kdanse LES PASTOURELLES
Mail : kd76-asso@orange.fr / Arianne 06 86 17 79 67 ou Elise : 06 85 26 81 64 Apartirde 3 ans
Salle polyvalente de Daubeuf-Serville Mardi : (Zumba) : 19h30-20h30 (adultes)
Mercredi :
LA QUINTEFEUILLE 9-10 ans: 13h30-14h30; 7 - 8 ans : 14h30-15h30; 5 - 6 ans : 15h30-16h30; 3 -4 ans:
Apartirde 3 ans de 16h30-17h15
Mercredi : Vendredi : Adultes et ados : 20h-21h30
« Eveil : 14h30 4 15h15 Samedi : Ados : 13h30-15h
«Jazz1:15h15a16h15 «Jazz2:17h15a 18h15 Contact: 02 3527 77 76 - bernard.cozic@dbmail.com
+ Classique 2:16h15a 17h15 Gymnase Mamie Bréant 76110 Goderville
« Hip-hop : 18h30 a 19h30 et 19h30 a 20h30
« Zumba :20h30 a 21h30 LE COSSE DE SAINT-SAUVEUR-D’EMALLEVILLE
Vendredi : Enfants et adultes
« Claquettes: 17h15 a 18h15, Mardi :
« Classique 3:18h30 a 19h30 16h45-17h30 et 17h35-18h20 : tout petits
+ Jazz 3:19h30 a 20h30 18h25-19h25 : petits
Salle Philippe Anquetil 76110 Bréauté Contact : Christelle 06 1044 8273 Mercredi :
Adultes 16-45h-18h15: pré-ados
Lundi: 19h15 a 21h15 - Danse country 18h20-19h50 : ados-adultes
Salle Philippe Anquetil 76110 Bréauté - Contact : 06 1324 03 98 / 02 35 27 78 32 Contact : COSSE de St Sauveur Emilie Batard : mimibat@hotmail.fr Lieu : Salle
communale Arséne Lupin Saint-Sauveur-D’Emalleville
LE BUVARD
A partir de 4 ans SI L’ON DANSAIT
Activité encadrée par Mai Shimizu Julien Adultes
Mardi : Danses de salon, country...
« Eveil corporel (4-5 ans) 16h45-17h15 Contact : Jean-Paul Gautier 02 65 27 78 54
« Initiation (6-7 ans) 17h15 17h45 Bretteville-du-Grand-Caux

« Modern Jazz- Danses urbaines :

> Enfants (8-10 ans) 17h45-18h30

> Ados (11-15 ans) 18h30-19h15

« Adultes ( a partir de 16 ans) 19h30-20h30

Salle 'Hirondelle 3 Ecrainville

Contact : Peggy Guilbert peguilbert@gmail.com ou 06.89.03.66.67



ANNOUV’EQUID

Apartirde 3 ans

Cours collectifs et particuliers baby, juniors, débutants, galops 1 a 7, équi-théra-
pie, pension. Les écuries sont établies sur 30 hectares de prairies / paddocks et
disposent de 40 boxes répartis sur la propriété. Equipements : rond de longe de
18 métres de diamétre, manege 32x42 avec piste extérieure, manege «poneys» de
12x24, carriére de 25x45 avec le matériel d’obstacles, terrain de cross avec 14 obs-
tacles fixes, deux selleries Club, trois selleries Propriétaires

Ouvert de 10h a 18h du lundi au samedi

Contact:0695328454/0683352617 facebook: Annouv’Equid

site : https://annouv-equid.jimdofree.com/

Lieu : rue de la Forge - Annouville-Vilmesnil

CHAMPIONNERIE DU BEC-DE-MORTAGNE
Apartirde 2 ans

Initiation, perfectionnement, stage, promenade, ac-
cueil de groupes, baby poney, accueil de personnes
en situation de handicap, pension, examens fédé-
raux, attelage, horse ball, dressage, equifeel, voltige,
équifun.... Dans un cadre calme et verdoyant, entou-
ré de forét, ambiance familiale et simplicité. Ouvert
de 8h a 21h du lundi au dimanche sur réservation
(vacances et jours fériés) fermé le jeudi en période
scolaire.

Contact:0235276431/0622220111

facebook : sandrine bellee ou page la championnerie
mail : joel.bellee@wanadoo.fr

Lieu : hameau la Championnerie, 2 rue du mont a chaux - Bec-de-Mortagne

ECRAIN JUMP

Concours Hippique

Facebook : Ecrain Jump

Lieu : 593 la mare aux chats - Ecrainville

ESCRIME CLUB LES LOGES

Tout age

Le club d’escrime des Loges ouvre une antenne pour les débutants

Mercredi : 18h-19h. Le matériel (tenue, arme) est prété pour 'lannée. Essai sur 2
séances.Contact : Philippe Lagrange 06 07 01 74 59 - Facebook : Escrime Club Les
Loges - Lieu : Salle du Vivier, rue du Vieux Chateau - Goderville

FOOTBALL

FOOTBALL-CLUB BREAUTE-BRETTEVILLE
Apartirde 6 ans

contact:

facebook : Football-Club Bréauté-Bretteville

site : https://fc-breaute-bretteville.footeo.com
Présidente : Aurélien NEVEU

Infos administratives : Guillaume Noél 06 17 12 43 37
Infos sportives : Emmanuel Renaud 06 46 45 88 44
adresse : Mairie 76110 Bréauté

F.C. DE MANNEVILLE LA GOUPIL

Seniors

Mardi: 18h30-21h

Jeudi de 18h30-21h

contact : B. Solinas (vice-président) : 06 89 75 82 24

Mairie 1, Place Michel Vincent 76110 Manneville-la-Goupil

FOOTBALL CLUB SAINT-SAUVEUR-D’EMALLEVILLE
Contact : M. MAZE Christophe - 06 31 33 06 87

UNION SPORTIVE GODERVILLAISE
Apartirde 6 ans

Président : Frédéric Malo - 06 62 52 89 45

Site internet : https://usgoderville.footeo.com/
Stade de Goderville

UNION SPORTIVE DE SAINT-MACLOU-LA-BRIERE
Enfants dés 3 ans (baby foot, enfants, adultes)
Facebook : Us Saint Maclou La Briere Enfants : Nos petits champions de Saint
Maclou la Briere

Stade municipal de Saint Maclou-la-Briére

FUTSALL

CLUB OMNISPORT BRETTEVILLAIS

Adultes (16 ans et +)

Le créneau accueille les accros du foot en salle

Mercredi : 20h-22h

Contact : Emilien Renard 06 32 01 78 25

Site internet : http://cob.wifeo.com

Lieu : gymnase communal 76110 Bretteville-du-Grand-Caux



KICK BOXING /CROSS FIT / CARDIO BOXING

ATELIERS ‘N’ CAUX

Ados / Adultes

Kick-boxing

Mercredi : 17h - kick-boxing enfants
Mercredi : 18h30 - Cardio boxe féminine
Contact : Nelly Mie - 02 3510 56 43
E-mail : lesmie@wanadoo.fr

Lieu : Gonfreville-Caillot

BOXING CLUB GODERVILLAIS

Dés 7 ans /[ adultes

Lundi : 18h-19h30 - Cours de perfectionnement

Mardi : 18h45-19h45 - Cardio Boxing, 19h45 / 20h15 - Fac/strech,

19h45 / 21h - Techniques/Light et Full Contact

Jeudi: 17h45-19h - Full éducatif section enfants / Approche par le jeu,
18h15-19h15 - Cross Boxing

Vendredi : 19h30/20h45 - Full contact ados/adultes

Samedi : 14h-15h - Full éducatif section enfants

Contact : Daniel BOUBERT 06 82 44 20 97

Site internet : http://boxing-club-godervillais.e-monsite.com/

Lieu : petit dojo, gymnase communautaire, rue du Hameau Martin - Goderville

FETES ET SPORTS

Dés 6 ans / adultes

Lundi: 17h30-18h30 (6ans - ados) / 18h30-20h (adultes) Jeudi: 17h30-18h30 (6ans
- ados) / 18h30-19h30 (adultes)

Contact : Eric Jaroz 06 58 36 81 20

E-mail : fetesetsports@gmail.com Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux

GYMNASTIQUE

ASSOCIATION GYMNASTIQUE RYTHMIQUE GOUPILAISE GRG

A partirde 2 ans

Maniement de cerceaux, rubans, massues, ballons, cordes et gym au sol.
Mercredi : 14h-16h

Agrée Pass jeunes 76 | Contact : 06 31 14 30 20 - association-grg@orange.fr Lieu :
Salle polyvalente - Manneville-la-Goupil

ASSOCIATION AMICALE FEMININE DE MANNEVILLE-LA-GOUPIL
Adultes

Mardi Gymnastique : 17h45-18h45 et 18h45-19h45

Jeudi Zumba : 18h30-19h30

Contact : Isabelle Hangard 06 10 13 12 47 - hangard.poret@orange.fr
site internet : http://gymamanneville.canalblog.com

Lieu : Manneville-la-Goupil

ATELIERS ‘N’ CAUX

Adultes

Jeudi : 18h15 body sculpt / jeudi 11h pilates

Vendredi : 10h gym du dos (bibliothéque) / 18h15 pilates
Samedi: 11h streching (bibliothéque)

Contact : Nelly Mie - 02 35 10 56 43

E-mail : lesmie@wanadoo.fr

Lieu : Gonfreville-Caillot

CERCLE GYMNIQUE BOLBECAIS
Adultes

Jeudi: 14h-15h

Contact : franck@gymbolbec.fr
Lieu : salle polyvalente - Houquetot

COSSE DE SAINT-SAUVEUR-D’EMALLEVILLE

Adultes

Lundi : 19h-19h50 Parcours training 19h55-20h55 Deep work
Contact : Sylvie Lucas 06 13 50 27 14

Jeudi : 19h15-20h Body Art

Vendredi : 10h45-11h45 Gym d’entretien

Contact : Karine Gouzien 06 30 86 30 96

Lieu : Salle communale Arsene Lupin Saint-Sauveur-d’Emalleville




GYMNASTIQUE (suite)

ECRAINGYM

Adultes

Lundi : 18h-19h (pilates) et 19h-20h (cours Circuit training)
Jeudi : 18h-19h (fitness)

Contact:06 163012 82

Lieu : Salle hirondelle - Ecrainville

ECRAINKIDS

Petite enfance

Alternance baby-gym/éveil musical avec des intervenants diplémés
Mardi de 9h30 a 10h30

Contact : Sandrine Lemire 07 81 3238 95

Lieu : Salle hirondelle - Ecrainville

GYM AMBIANCE

Adultes

Lundi 19h30-20h30 Zumba avec Marie-Amélie Hache
Contact: 0622 10 32 08 ou sur le Facebook de 'association.
Lieu : Sausseuzemare-En-Caux

ENERGYM

Ado/adultes

« Body Sculpt

Lundi : 9h-10h

Mercredi : 18h45-19h45

« OxyZen

Lundi : 10h-10h45

« Cardio (Aeroboxe, PowerBarre, Step) Mercredi : 19h45-20h30
Contact: 06 14 06 02 07 / energymgoderville@yahoo.fr
Nicole.dumont2207@gmail.com / f.geulin@orange.fr
Gymnase Mamie Bréant - Goderville

FETES ET SPORTS

Adultes

Lundi : 10h45-11h45 (gym douce)
Contact:0235277513

E-mail : fetesetsports@gmail.com
Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux

K-DANSE 76

«1a2ans:Babygym

Mardi : 9h30-10h30, 10h30-11h30

« 16 ans et plus

> Pilates Fondamental Lundi : 19h35-20h30 Jeudi : 17h45-18h35

> Body sculpt Mardi : 14h15-15h15 Jeudi : 19h30-20h30

>Yoga Pilates Jeudi : 18h35-19h30

> Pilates intermédiaire Lundi : 18h45-19h35

>Pilates avancé Lundi : 18h-18h45> Body Tabata Mardi : 19h-19h45

> Cardio Combat Mardi : 19h45-20h30

Salle polyvalente de Daubeuf-Serville

Pilates Seniors (ouvert aux personnes extérieures a la résidence)

Jeudi : 14h30-16h30

Résidence Seniors La Chénaie, rue Saint-Jacques - Goderville

Asso agrée ANVC Sport, Pass’sport 76, Bon temps libre CAF, Carte Atout Normandie
Contact: 07 67 20 38 15/ Facebook : Asso Kdanse / Mail : kd76-asso@orange.fr

LA QUINTEFEUILLE

Enfants / Adultes

Lundi:

Gym ludique 17h15-18h

Gym 17h15-18h

Salle Philippe Anquetil - Bréauté

Contact: Joélle 06 81 63 87 28

L'association est affiliée la FNSMR (Fédération Francaise de Sport en Milieu Ru-
ral). Agrément VACAF, Pass Jeune 76, Chéques Vacances et coupons sport ANCV,
ATOUTS Normandie et participation CE.

LES PASTOURELLES

Enfants / ados / adultes

» Gymnastique générale Mardi : 17h15-18h15 (adultes)

Mercredi : 9-10 ans 13h30-14h30 7 - 8 ans 14h30-15h30 5 - 6 ans 15h30-16h30
3-4 ans 16h30-17h15

« Tissus aériens:

Vendredi : 17h-18h (enfants)

Samedi : 15h-16h (ados)

« Aérobic (adultes) : Mardi : 18h30-19h30

« Step : Mardi : 20h30-21h30

« Pilates:

Mercredi 20h30-21h30 (adultes débutants)

Samedi (dojo communautaire) : 10h-11h (débutants) et de 11h-12h (intermédiaires)
Contact:023527 77 76 / Mail : bernard.cozic@dbmail.com

Gymnase Mamie Bréant -Goderville




HANDBALL

AS GODERVILLE HANDBALL

Apartirde 3 ans

Section Loisirs (adultes masculin et féminin), section 7-9 ans et section Baby hand
(entre 3 et 6 ans).

Cing équipes au niveau de la FFHB (fédération de handball) :

- une équipe de-11 ans

- deux équipes de -13 ans

- une équipe de -15 ans

- une équipe Séniors

Contact: Yann Batte 06 12 78 12 59

E-mail : 5976032@ffhandball.net

Facebook : ASGHB

Lieu : Gymnase communautaire, rue du Hameau Martin - Goderville

HANDBALL SAINT-SAUVEUR-D’EMALLEVILLE (HBSSE)
Adultes

Contact: J. Baptiste Millet 06246148 11

Lieu : Gymnase communal 76110 Saint-Sauveur-d’Emalleville

KARATE

KYOKUSHIN KARATE CLUB DE GODERVILLE

A partir de 5 ans / adultes / seniors

Le club est affilié a la FFKAMA (Fédération Francaise de Karaté et Arts Martiaux
Af-finitaires) et aussi @ FKOK (France Karaté Organisation Kyokushinkai). Marc
ROSE, Président du club, est aussi Président National de FKOK.

Linstructeur, F. VALLEE, vainqueur de la coupe de France Kyokushinkai, a participé
aux championnats du monde de Tokyo en 1987.

« Baby Karaté ( a partir de 5 ans).

Mercredi: 14h15 a 15h

Vendredi: 17h15a 18h

« Karaté Enfants ( a partir de 7 ans ). Cours tous niveaux. Lundi: 18h-19h
Jeudi: 18h- 19h

« Karaté Adultes (a partir de 14 ans). Cours tous niveaux. Lundi : 19h-20h30
Jeudi: 19h-20h30

« Karaté Santé & Sport aprés Cancer :

Lundi : 18h30-19h30 ( Gymnase communautaire)

Jeudi : 19h-20h

Contact: Marc Rose 06 19 91 30 33

Site internet : https://www.kyokushin-karate-goderville.fr/Facebook : Kyokushin
Karaté Club de Goderville - KKCG

Lieu : Dojo communautaire, rue du Hameau Martin - Goderville

JUDO / SELF-DEFENSE / TAISO

CLUB DES JEUNES

A partir de 3 ans / adultes
Baby-judo (3 a 4 ans)

Mercredi : 14h15-15h, 15h-15h45, 17h-17h45
Judo5a7ans

Lundi: 17h-18h Mercredi : 16h-17h
«Judo8allans

Lundi: 18h-19h

Mercredi: 17h-18h

« Judo perfectionnement 10 a 12 ans
Mercredi : 18h-19h

« Judo ados / adultes

Lundi: 19h-20h

Mercredi : 19h-20h30

Dimanche : 10h-11h30

« Self-défense

Mercredi : 19h-20h30

Dimanche : 10h-11h30

« Taiso

Jeudi : 19h-20h

Dimanche : 10h-11h30

Contact: 06 60 17 04 03 /06 74 34 79 90 http://club.sportsregions.fr/goderville
Facebook : Judo Club Goderville

Dojo communautaire, rue du Hameau Martin - Goderville




MARCHE / VELO / SOLEX

ASSOCIATION CYCLO MARCHE DE GODERVILLE (A.C.M.G.)

A partir de 14 ans

Plusieurs fois par semaine sont proposés des marches (7 a 12 km), des parcours
cyclistes de 40 a 60 km (tourisme) et 60 a 120 km (sportif).

Président : Francois-Xavier Dumontet

Contact : Hervé Déhais /02352927 16

Lieu : Goderville

ATELIERS ‘N’ CAUX

Adultes

Marche

Mardi : 14h

Contact : Nelly Mie- 02 351056 43
E-mail : lesmie@wanadoo.fr

Lieu : Gonfreville-Caillot

CLUB DE L’ESPERANCE
Adultes

Marche / randonnée

Mardi :9h

Contact: P. Benet 0622382679
Lieu : Sausseuzemare-En-Caux

CLUB SPORTIF BREAUTAIS
A partir de 14 ans

Vélo et marche

Contact : Antoine RIOULT 02 35 27 94 80 rioult.antoine@neuf.fr
Lieu : Bréauté

FETES ET SPORTS

Adultes

Mardi : 9h-12h (le 1er mardi du mois)

Contact : Roger ATINAULT 02 35 27 87 03 E-mail : fetesetsports@gmail.com
Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux

LES TAMALOUS

Groupe de marcheurs. Rendez-vous tous les lundis a 14h sur le parvis de l’église
d’Ecrainville pour un circuit de 5a 8 km. A l’écoute des marcheurs pour choisir
des itinéraires afin de découvrir de nouveaux horizons dans une ambiance ami-
cale. Chaque personne est sous sa propre responsabilité, aucune adhésion n’est
demandée. Si vous désirez nous rejoindre, contactez Marie Madeleine Leprévost
au 0277241780 ou0613796546.

Du fait de I’épidémie, les activités sont suspendues.

LES PASTOURELLES

Adultes

Marche nordique

Lundi: 13h45

Contact: 0235277776

Mail : bernard.cozic@hotmail.com Gymnase Mamie Bréant - Goderville

PARLEZ CHEMINS
Adultes
Association de randonneurs, une randonnée de 10 a 14 km sur les chemins du
Pays de Caux un dimanche apres-midi par mois.

Président : Jean-Michel Duval 02 352791 16 duval.jeanmichel@orange.fr
Secrétaire : Denise Mabille 02 3527 81 13 denise.mabille7643@gmail.com
Prochaines sorties : 15 octobre, 15 novembre, 27 novembre avec une randonnée
nocturne au bénéfice du Téléthon.

VIVA’L SOLBAR
Adultes

Solex

Contact : http://vivalsolbar76.blogspot.fr/
Facebook: VivalLSolbar76 )
Lieu : Bréauté

LES RAZ BITUMES
Adultes
Promotion de la moto avec découverte touristique
de la région. L'association pro-pose des sorties d’une journée
(un dimanche par mois) a un week-end.

Contact : Gilles Talbot 06 60 84 02 76

Lieu Goderville

LES GUIDONS DE LESPOIR

Adultes

Organisation ou participation a des manifestations motos a caractére caritatif,
dont les bénéfices sont versés aux associations qui ceuvrent dans le domaine de
la recherche médicale.

Contact:06 1557 16 06

Lieu : Goderville



NATATION / ACTIVITES NAUTIQUES PLONGEE

PISCINE COMMUNAUTAIRE PLEIN CIEL PCCA (PLONGEE CLUB COTE D’ALBATRE)
Dés 8 ans et adultes
Dés le 28 septembre prochain, les baigneurs pourront de nouveau nager a Go- « Formation de Plongeur de bronze (enfant) a Niveau 3
derville. Les activités quant a elles reprendront le 2 novembre. « Technique et entrainement pour les adultes
« Technique et sensibilisation a ’environnement sous-marin pour les jeunes.
En attendant, la Communauté de communes Campagne de Caux propose aux visi- Mardi :
teurs de bénéficier de pratiques ponctuelles au tarif d’'une entrée classique. « Jeunes 18h30-20h
« Adultes 20h15-21h45
Au programme dés le 28 septembre : Contact : secretaire@plongee-pcca.fr

Lieu : Piscine Communautaire Plein Ciel 14 rue Gustave Flaubert - Goderville

« Natation sportive le lundi de 12h a 13h et de 16h a 20h, le mardi de 9h a 13h et de
15h a 20h, le mercredi de 12h a 13h et de 17h a 20h, le jeudi

de 12h a 13h et de 17h a 20h, le vendredi de 12h a 13h
et de 16h a 20h et le samedi de 9h a 12h.
» Natation sportive en présence d’un coach les .
lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 18h a 19h.
« Parcours de familiarisation pour les 6-8 ans le
mercredi de 10h a 12h.

« Initiation au plongeon ouvert aux plus
jeunes le mercredi de 16h a 17h.

Durant les vacances de la Toussaint, la piscine
proposera par ailleurs des stages d’apprentis-
sage a partir de 6 ans du lundi au vendredi de
14h a 15h.

Les inscriptions aux activités débuteront dés le 5 oc-
tobre. Elles se feront via le site www.campagne-de-caux.fr ou
lors de permanences au dojo communautaires :

Les mardis 6 et 13 octobre de 14h00 a 16h00
Les jeudis 8 et 15 octobre de 10h00 a 12h00
Les vendredis 9 et 16 octobre de 10h00 a 12h00

Piscine communautaire Plein Ciel : rue Gustave Flaubert a Goderville.
02 3527 76 33 - piscinepleinciel@campagne-de-caux.fr

Entrée enfant: 1,90 € - adulte : 2,90 €

Lundi: de 12h00 a 13h00 et de 16h00 a 20h00

Mercredi : de 09h00 a 13h00 et de 15h00 a 20h00

Jeudi: de 12h00 a 13h00 et de 17h00 a 20h00

Vendredi: de 12h00 a 13h00 et de 16h00 a 20h00

Samedi : de 09h00 a 12h00



[ 37:\\[e]V] TENNIS DE TABLE

AMICALE BOULISTE DE MANNEVILLE CLUB DE TENNIS DE TABLE DE BRETTEVILLE-DU-GRAND-CAUX (COB)
Adultes A partir de 6 ans
Contact : Pascal LECUYER 06 76 62 44 58 Débutants et compétition (2 équipes engagées en championnat régional et dépar-
Mail : pascal.lecuyer@orange.fr temental)
terrain de Pétanque communal (terrain de sport) - Manneville-La-Goupil Mardi :
+ 18h30-19h30 : Entrainement dirigé débutant (6 ans et +).
CLUB OMNISPORT BRETTEVILLAIS +19h30-21h : Entrainement dirigé pour les adultes et joueurs confirmés.
12 ans et plus Vendredi :
30 m sur 15 m soit une quinzaine de terrain disponibles + 18h-20h : Entrainement libre.
Jeudi : 13h30-19h + a partir de 20h réservé aux compétitions.
Dimanche : 10h- 12h Contact:
Contact : Jean-Claude Vimont 02 35 27 97 85 Lieux : Gymnase de Bretteville-du-Grand-Caux
Site internet : http://cob.wifeo.com/ Contact : Frank SANTAIS 0622 51 02 50
Lieu : Le terrain de boules est situé juste a coté du stade prés du gymnase de Mail : Bretteville76ping@gmail.com

Bretteville-du-Grand-Caux

LE BUVARD
Jeudi : 19h30-22h30

___Qqoove | Contact : Eic Hurther hurtherd@wanadoor/06.83 525759

Lieu : salle d’Hirondelle d’Ecrainville

LA QUINTEFEUILLE Facebook : Association le buvard

Adultes

Mardi : 14h-15h30, 15h30-17h LE CHAT

Contact : Patrice 02 3531 68 82 Mardi / Jeudi : 18h-20h (jeu libre)

Lieu : Salle polyvalente - Houquetot Contact: Yvan Schlewitz 06 82 85 18 15
L'association est agréée VACAF, Chéques Vacances et coupons sport ANCV, ATOUTS www.le-chat-houquetot.com

Normandie et participation CE. Lieu : salle polyvalente d’Houquetot
GODERVILLE TENNIS CLUB LES ARCHERS DE BREAUTE

A partirde 6 ans A partir de 10 ans / adultes

Pour les enfants, les cours sont compris dans le montant de la cotisation. Pour les Lundi : 18h30 a 20h

adultes, possibilité de cours (se renseigner). Mardi : 20h30-22h

Les cours sont accessibles aux adhérents et a des personnes invitées par eux. Mercredi: 17h30-19h

Contact : Jean-Pierre Beche Flocin 06 78 82 40 96 Samedi: 17h-19h

Site internet : https://godervilletennisclub.sportsregions.fr/ Dimanche : 10h-12h (archers confirmés)
Facebook : https://www.facebook.com/GoderTC/ Contact : lesarchersdebreaute@gmail.
Rue des Mésanges a Goderville com Lieu : atelier municipal (stade de foot)

- Bréauté




VOLLEY

CLUB OMNISPORT BRETTEVILLAIS

15 ans et plus

Lundi : 20h-22h

Dimanche : 10h- 12h

Contact : Geoffrey Tesson 06 81 78 16 10

Site internet : http://cob.wifeo.com/

Lieu : Gymnase communal 76110 Bretteville-du-Grand-Caux

YOGA [ BODYZEN

ATELIERS ‘N’ CAUX

Samedi : 10h

Contact : Nelly Mie - 02 3510 56 43 / lesmie@wanadoo.fr
Lieu : Gonfreville-Caillot

K-DANSE 76

Dés 16 ans

Jeudi Yoga Pilates: 18h45-19h30

Tél: 07 6720 38 15/ Mail : kd76-asso@orange.fr / Facebook : Asso Kdanse
Salle polyvalente de Daubeuf-Serville

LA QUINTEFEUILLE

Adultes

Jeudi Yoga : 09h30-10h30 - Salle polyvalente - Houquetot

Mercredi : 18h45-19h45 - Salle du Vivier rue du Vieux Chateau - Goderville
Contact : Sophie 06 47 50 15 37

LE BUVARD

Adultes

Activité encadrée par Corinne Ledun.

Mercredi : 19h-20h.

Contact : Aurélie Laboulais aurelielaboulais@ orange.fr
Lieu : petite salle d’Hirondelle d’Ecrainville

LE CHAT
Mercredi bodyzen : 19h-20h - Salle polyvalente, rue du Presbytere - Houquetot
Contact: 0671840431

SAM CASIER

Adultes

Mardi : Yoga 18h30 - Mercredi : BodyZen 10h30
Contact:06 71 84 04 31

CULTURE
LOISIRS

ACTIVITES MANUELLES « ANGLAIS « ANIMATIONS / SORTIES « BRIGDE « CHORALE
« CINEMA / VIDEO « CIRQUE + COUTURE / PATCHWORK / DENTELLE « ENOLOGIE «
INFORMATIQUE » MUSIQUE « PEINTURE « SCULPTURE. THEATRE- VITRAIL




ACTIVITES MANUELLES

LE BUVARD

Les Ptites Mains adultes : activités manuelles pour fabriquer des objets vendus au
marché de Noél (couture, tricot...-

Jeudi aprés-midi.

Contact: Evelyne Duval 02352791 16

Lieu : Ecrainville

ARCEN CIEL

Enfantsde 6 a 12 ans

Peinture, collage, découpage et création d’objets pour Noél, Mardi Gras, la féte des
meéres et la féte des péres.

Mercredi : 14h-16h30 (un mercredi sur deux)

Contacts : Claudie Bras 02 3529 51 55

Lieu : petite salle des fétes - Manneville-la-Goupil

ANGLAIS

LA QUINTEFEUILLE

Enfants / Adultes

Mardi: 17h15-18h Jeudi: 11h a 12h

Salle Philippe Anquetil - Bréauté

Contact : Serge Alan 02 35 30 81 66 / Maryvonne 02 35 27 78 32

L'association est agrée VACAF, Pass Jeune 76, Chéques Vacances, ATOUTS Nor-
mandie et participation CE.

ANIMATIONS / SORTIES SENIORS

CLUB DE L’ESPERANCE

65 ans et plus

Animations et activités des ainés
Contact: P. Benet 0622382679
Lieu : Sausseuzemare-En-Caux

CLUB DU TEMPS LIBRE

Adultes

Contact : Nicole VAUTIER 06 76 12 37 60
Lieu : Saint-Sauveur-d’Emalleville

LES JOYEUX GOUPILS

65 ans et plus

Animations et sorties aux ainés de Manneville-La-Goupil. Les membres se ré-
unissent le dernier jeudi de chaque mois a la Mairie autour de jeux de société.
Contacts:0235101712/02351069 57

Lieu : Mairie - Place de la Mairie - Manneville-La-Goupil

BRIDGE

CLUB DES JEUNES

Adultes

Lundi, mercredi, vendredi

Contact : Christian Paumelle 02 3527 73 73

Maison des Associations (rdc, salle 1 et 2), rue du Vieux Chateau - Goderville

CHORALE

CLUB DES JEUNES

Adultes

Lundi : 20h30-22h Enfants (6-10 ans) /A Trav’Airs Chants : jeudi 17h15-18h
Contact : Willy Bracourd 06 11 93 31 46

Lieu : Salle de spectacle La Ficelle, rue Saint-Jacques - Goderville

ECOLE DE CHANT ET DE COMEDIE MUSICALE
Contact: Lucie Philippe 07 83 48 66 70 / lucylyneprod@gmail.com
Lieu : Bréauté

LE COSSE DE SAINT-SAUVEUR-D’EMALLEVILLE

Adultes

Jeudi: 19h30-21h

Lieu : Salle communale Arsene Lupin Saint-Sauveur d’Emalleville
Contact : Isabelle Payen 06 99 7199 77

LES MINI MAXI

Enfants /adultes

Mercredi : Enfants: 17h30 - 19h / Adultes : 19h - 20h30
Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux

Contact : Facebook : Les Mini-Maxi

CINEMA / VIDEO

TEAM RUNN
Adultes
Contact : Frangoise Mouton chemin des Froidures - Angerville-Bailleul



Salle Philippe Anquetil - Bréauté
ECOLE DE CIRQUE DE BRETTEVILLE-DU-GRAND-CAUX | FETES ET SPORTS L'association est agréée VACAF, Chéques Vacances et coupons sport ANCV, ATOUTS
Enfants e AR - Normandie et participation CE.
Samedi: 10h-12h > ¥ o
Contact:07 69428866/
0603926340/06 74419684
yhanncircus@hotmail.fr
ou fete-setssports@gmail.com
Fb : Ecoledecirqueduhavre Bretteville
Lieu : Gymnase communal - Bretteville-
du-Grand-Caux

FIL A MANNEVILLE

Adultes

Sivous avez quelques talents d’aiguilles (broderie, patchwork, tricot,...) ou simple-
ment envie d’apprendre, de créer et de partager un peu de temps libre...

Lundi : 13h30-18h30

Contact : filamanneville@gmail.com

Lieu : salle de la Mairie - Mannneville-la-Goupil

CLASS+ LE FUSEAU ANGERVILLAIS

Enfants Adultes

Jeudi: 17h-18h Rencontres pour faire de la dentelle au fuseau tous les quinze jours.
Contact : Eve Redouté 06 62 31 27 05 / mail : class.plus@laposte.net Contact : Daniele CLEMENT, route de l’école - Angerville-Bailleul

Lieu : Sausseuzemare-En-Caux

ENOLOGIE
COUTURE [ PATCHWORK / DENTELLE / BRODERIE LE BUVARD

Adultes
ECRAIN FIL Activité proposé 1 mardi/mois. Cotisation : 40€/semestre.
Adultes Contact : Pascal Oslaj poslaj@free.fr
Association qui regroupe des dentelliéres et dentelliers de tous les niveaux Lieu : petite salle d’Hirondelle d’Ecrainville
Lundi : 14h-18h (les 2° et 4¢ lundis du mois)
Contact:0235279332/0682293921 LA QUINTEFEUILLE
Mail : ecrain-fil@orange.fr Adultes
Lieu : Salle polyvalente - Ecrainville Jeudi: 21h-22h
Mairie - Bréauté
FETES ET SPORTS Contact : Joélle 06 81 63 87 28
Adultes L’association est affiliée la FNSMR (Fédération Francaise de Sport en Milieu Ru-
Lundi : 14h-16h (couture), a partir de 16h (tricot) ral). Agrément VACAF, Pass Jeune 76, Chéques Vacances et coupons sport ANCY,
Mardi : 13h30-16h45 (dentelle au fuseau) ATOUTS Normandie et participation CE. Agrément VACAF, Chéques Vacances et
Jeudi : 14h-16h30 (broderie) coupons sport ANCV, ATOUTS Normandie et participation CE.

Contact : Couture / tricot 06 51 27 40 76 / Valérie Stéphan 07 62 92 40 39 (dentelle)

Monique Grammar 02 35 27 95 77 (broderie) INFORMATIQUE

E-mail : fetesetsports@gmail.com

Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux CLUB DES JEUNES
Ados /[ adultes
LA QUINTEFEUILLE Mardi a vendredi : 18h30-20h
Adultes Contact : Luc Boutard 06 31 61 84 97
Mardi : couture 09h30-11h30, 14h-16h, 16h-18h, 18h-20h Lieu : Ecole Saint-Francois (1° étage), route Jean Prévost - Goderville

Contact: Véronique 06 80 74 28 53
Mercredi : patchwork 14h30-16h30



Adultes
CLUB DES JEUNES Lundi: 18h-20h
A partirde 4 ans Contact : Monique Grammar 02 3527 95 77
« Eveil musical 4-5ans et 6-7ans E-mail : fetesetsports@gmail.com
Contact : Antoine Bayard - 06 78 98 82 74 Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux
bayard.antoine@orange.fr
Lieu : Maison des Associations, rue du Vieux Chateau - Goderville LE CHAT
« Guitare Tous les ages
Du lundi au Samedi avec Yves Dumont : 06 18 16 64 89 Atelier peinture a l'huile initiation et perfection-nement animé par Dominique
Mercredi et jeudi : avec Eric Valette 09 54 49 35 52 Quertier, artiste peintre houquetotais. Ambiance décontractée et musicale, café
Lieu : Maison des Associations (1* étage), rue du Vieux Chateau - Goderville et petits gateaux a la pause. Toiles et chevalet fournis. A votre charge : peinture,
« Guitare basse huiles et diluants ainsi que les pinceaux. Tarif 50€/ trimestre + 10 € d’adhésion au
avec Jean-Jacques Deplaix : 06 51 65 14 43 CHAT / an.
Lieu : Maison des Associations (1°" étage), rue du Vieux Chateau - Goderville Vendredi: 14h-17h
« Piano / synthétiseur Contact au 06 48 97 37 31
Samedi avec Léonie Durécu : 06 71 55 11 64 Salle polyvalente, rue du Presbytere - Houquetot

Jeudi : avec Bruno Mollet 06 1541 16 81

Lieu : Maison des Associations (rdc), rue du Vieux Chateau - Goderville SCULPTURE

« Fl(te traversiere

Samedi matin avec Emilie Cicard : 06 71 08 42 06 FETES ET SPORTS
Lieu : Maison des Associations (1°" étage), rue du Vieux Chateau - Goderville Adultes
Jeudi: 19h-21h
FETES ET SPORTS Contact : Eric Jonquais 06 27 30 21 90 E-mail : fetesetsports@gmail.com
Enfants / Adultes Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux

Piano, synthétiseur, guitare, basse, batterie, violon, atelier d’ensemble.

Horaires et jours a définir (journée et soirée) THEATRE

Contact:06631978820u0235277513
E-mail : fetesetsports@gmail.com FETES ET SPORTS

Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux Dés 8 ans / Adultes
Mercredi : 13h30-14h30 (CE1/CM2) / 14h30-16h (6e a 4e) / 16h-17h30 (3¢ et plus)

PEINTURE Jeudi : 19h45-21h (adultes)

Contact : Enfants 06 14 54 91 51 ou 06 62 02 08 24 / Adultes 02 355551 71

ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DE LA CREATION ARTISTIQUE (APCA) E-mail : fetesetsports@gmail.com
A partirde 15 ans Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux
Atelier d’initiation a la peinture et au dessin. Expositions de peintures, sculptures.
Jeudi: 14h a 16h30 LA QUINTEFEUILLE
Contact : Jocelyne Mochez Fournier 06 33 26 53 47 15/22 ans
Lieu : Maison des Associations, rue du Vieux Chateau - Goderville Cette année les Siphonnés aborderont le comique de l'absurde.
Jeudi : 18h30-20h30
CLUB DES JEUNES Contact : Guillaume Devaux au 06 24 67 33 14 / guillaume.devaux@hotmail.fr
Mercredi : 9h-12h30, 14h-18h Lieu : salle de la Quintefeuille - Bréauté

Jeudi: 9h30-12h30, 14h30-20h
Contact : Lydia Savignies 06 66 82 19 89
Lieu : Ecole Saint-Francois (1er étage), rue Jean Prévost - Goderville



LE BUVARD

A partirde 6 ans

Activité encadrée par Nicolas Bovis

Enfants (a partir de7 ans) : Mercredi 15h30-16h30 90 €an

Ados (a partir de 11 ans) : Mercredi 16h30-18h00 120€an

Adultes (a partir de 18 ans) : Mercredi 18h30-20h30 180€an

Salle ’'Hirondelle pour les enfants et les adultes, salle Rouge-gorge pour les
adultes Ecrainville

Contact: Stéphanie Le Quément capron.stephanie0606@orange.fr

LES MINI MAXI

Enfants /adultes

Danse, chant, théatre

Mercredi : Enfants: 17h30 - 19h / Adultes : 19h - 20h30
Facebook : Les Mini-Maxi

Lieu : Bretteville-du-Grand-Caux

LES SCENES MARITIMES

Ados / Adultes

Mercredi : 18h-19h (Ados) / 19h-20h30 (adultes)

Contact: 06 136369 82 /E-mail : scenes.maritimes@gmail.com
http://scenesmaritimes.wordpress.com

Lieu : salle du carreau - Manneville-La-Goupil

VITRAIL

LE CHAT

Adultes

Stage d’initiation ou de perfectionnement au vitrail traditionnel au plomb animé
par Yvan Schlewitz - Durée une semaine de 35 heures. Réalisation d’un vitrail d’en-
viron 0,25 m? a emporter. Dates du stage au choix, 2 a 3 personnes maximum.
L'atelier offre la possibilité de travailler le verre plat sous d’autres formes

(micro sablage, gravure, émaux sur verre, fusing et dalle de verre).

Matériel fourni

Contact au 06 82 85 18 15 / www.le-chat-houquetot.com

Atelier Griffes de verre rue du Presbytére - Houquetot





